SENIORENRESIDENZ

TALGUT ITTIGEN

Exprompt, 4.4. : Trio Cantique, 16.5.




...................

DI 9.1.// 15 Uhr
Die offene Bibel
Ittigen Saal
DO 11.1.//
17.30-18.30 Uhr
Kultur und
Kulinarik:
Konzert mit leichter
Klassik und Uber-
raschungen, Regula
Kiiffer, Flote und
Anastasiya Lozova,
Klavier
Ittigen Saal
FR19.1.//10.30 Uhr
Sternzeichenapéro
Steinbock
Bolligen Saal

DO 25.1.//
17.30-18.30 Uhr
Kultur und
Kulinarik:

Erzdhlung: Das
Gespenst von Can-
terville, Dorothea
Reize, Schauspielerin,
Monika Lisik Urbani-
ak, Geige, Marta Lisik,
Geige

Ittigen Saal

WOCHENTLICH
WIEDER-
KEHREND

...................

FEBRUAR
MO 29.1.// 18 Uhr DO 1.2.//
Bewohner/-innen- 17.30-18.30 Uhr
Abendessen Kultur und
«Raclette-Abend» Kulinarik:
Arcadia Zaubershow - mit
........................... Lorenz Schar’ Zaube_
DI30.1.// 15 Uhr rer und Magier
Die offene Bibel Ittigen Saal
Ittigen Saal

MO 5.2.// 15 Uhr
Kurzfilm und
Bildervortrag -
mit Beat Schenk,
Erzahler "Die Kum-
merbuben"

Ittigen Saal

MO 12.2.// 15 Uhr
Kunstgeschichte
mit Katharina
Nyffenegger
Ittigen Saal

D113.2.// 15 Uhr
Die offene Bibel
Ittigen Saal

DI 10.00-10.30 Hockergymnastik

MI 14.15 Jassen

DO 08.30-12.00 Betreutes Fitnesstraining
DO 09.45-10.15 Wassergymnastik

DO 10.15-10.45 Wassergymnastik

FR 09.45-10.15 Wassergymnastik

FR 10.15-10.45 Wassergymnastik

FR 10.00-10.30 Hockergymnastik

...................

...................

DO 15.2.//
17.30-18.30 Uhr
Kultur und
Kulinarik:
Erzdahlung und
Lieder mit Ruedi
Stuber, Chansonier
und Thesi Frei,
Autorin
Ittigen Saal
DI 20.2.//10.30 Uhr
Sternzeichenapéro
Wassermann
Bolligen Saal
MO 26.2.// 18 Uhr
Bewohner/-innen-
Abendessen
«Fondue-Abend»
Arcadia
DI 27.2.// 15 Uhr
Die offene Bibel
Ittigen Saal
DO 29.2.//
17.30-18.30 Uhr
Kultur und
Kulinarik:
Romantisches
Konzert mit dem
Trio Note a Note,
Livia Gucanin, Quer-
flote, Magdalena
Zwabhlen, Querflote,
Sharon Mazzoletti,
Piano
lttigen Saal

...................

FR1.3.//
17.30-18.30 Uhr
Kultur und
Kulinarik:
Konzert -
Gustav Frielinghaus
Ensemble, Zhora
Sargsyan, Klavier,
Gustav Frielinghaus,
Violine, Sao Soulez
Lariviere, Viola,
Jakob Schall,
Violoncello
Ittigen Saal
DI 12.3.// 15 Uhr
Die offene Bibel
Ittigen Saal
DO 14.3.//
17.30-18.30 Uhr
Kultur und
Kulinarik:
Mundart-Lesung-
mit Stef Stauffer,
Autorin
Ittigen Saal
D1 19.3.// 15 Uhr
Ostereiereinwickeln
mit Doris Mader
Ittigen Saal
MI 20.3.// 13.15 Uhr
Bewohner/-innen
Halbtagesausflug
Thunersee -
Sigriswil
ausser Haus
DO 21.3.//10.30 Uhr
Sternzeichenapéro
Fisch
Bolligen Saal

...................

DO 21.3.//
17.30-18.30 Uhr
Kultur und
Kulinarik:

Gerrit Boeschoten,
Klarinette und
Mario di Polonia,
Akkordeon und
Stimme

Ittigen Saal
FR 22.3.//19 Uhr
Diner Dansant mit
Charly & Noélle,
Symbiose aus Tanz
und Kulinarik
Ittigen Saal
DI126.3.// 15 Uhr
Die offene Bibel
Ittigen Saal

MI 27.3.// 15 Uhr
Ostereiereinwickeln
mit Doris Mader
Ittigen Saal

SO 31.3.//10.30 Uhr
Oster-Apéro mit
«Eiertiitschen»
Foyer



...................

DO 4.4.//
17.30-18.30 Uhr
Kultur und
Kulinarik:
Konzert:
Exprompt mit tra-
ditionellen Musik-
instrumenten zu
neuen Ufern, Olga
Kleshchenko, Domra,
Aleksei Kleshchenko
Balalaika, llya Kurtev,
Bajan
Ittigen Saal
MO 8.4.// 18 Uhr
Bewohner/-innen-
Abendessen
«Gschwellti & Kase»
Arcadia
DO 11.4.//
17.30-18.30 Uhr
Kultur und
Kulinarik:
Im Gespréch -
Karoline Arn,
Journalistin,
Autorin, Filmema-
cherin und Redak-
torin bei Radio SRF,
mit Mirko Beetschen,
Schriftsteller und
Journalist
Ittigen Saal

...................

MO 15.4.// 15 Uhr
Modeverkauf -
Geomod GmbH
Ittigen Saal

DI 16.4.// 15 Uhr

Die offene Bibel
Ittigen Saal

MO 22.4.// 10.30 Uhr
Sternzeichenapéro
Widder

Bolligen Saal

DO 25.4.//
17.30-18.30 Uhr
Kultur und
Kulinarik:

Konzert - St. Peters-
burger Manner-
ensemble, Kirill
Sokolow, Dirigent
und Bass, Andrei
Volikov, Tenor,
Sergey Shapinsky,
Bass. Drei Sanger
aus St. Petersburg
singen von Russi-
scher Sakralmusik
russischer Kompo-
nisten bis Mozart
Ittigen Saal

DI 30.4.// 15 Uhr
Die offene Bibel
Ittigen Saal

...................

DO 2.5.//
17.30-18.30 Uhr
Kultur und
Kulinarik:
Konzert-
MUSICA AL VOLO,
Gesang, Musik und
Komik. Eine Reise
durch Lateiname-
rika, Italien und
Tessin mit Silvana
Gargiulo, Akkor-
deon, Perkussion,
Gesang und Komik
und Nina Dimitri,
Gesang, Charango
und Gitarre
Ittigen Saal
MO 6.5. // 15 Uhr
Kunstgeschichte
mit Katharina
Nyffenegger
Ittigen Saal
MO 6.5. // 18 Uhr
Bewohner/-innen-
Abendessen
«Spargel-Plausch»
Arcadia
MO 13.5.// 15 Uhr
Mr. Evergreens»
Ittigen Saal
DI 14.5.// 15 Uhr
Die offene Bibel
Ittigen Saal

...................

DO 16.5.//
17.30-18.30 Uhr
Kultur und
Kulinarik:

Konzert - Trio Can-
tique «Tone mein
Gesang, hell die Do-
nau lang!» Susanne
Mathys, Sopran, Isa-
belle Gichtbrock, Alt
und Eleonora Em,
Klavier. Ein Lieder-
und Duettabend mit
Werken von Antonin
Dvorak, Gabriel Fau-
ré und Paul Lacome
Ittigen Saal

DI 21.5.//10.30 Uhr
Sternzeichenapéro
Stier

Bolligen Saal

DI 28.5.// 15 Uhr

Die offene Bibel
Ittigen Saal

MI 29.5. // 13.15 Uhr
Bewohner/-innen
Halbtagesausflug
Lauterbrunnen -
Grindelwald

ausser Haus

DO 30.5.//
17.30-18.30 Uhr
Kultur und
Kulinarik:

Konzert - Domino
String Quartett,
Christoph Rechstei-
ner, Violine, Roli
Schiltknecht, Hack-
brett, Raphael Noth,
Gitarre, Gesang,
Nik Rechsteiner,
Kontrabass

Ittigen Saal

...................

DO 6.6.//
17.30-18.30 Uhr
Kultur und
Kulinarik:
Lesung mit Musik
mit der bekannten
Film- und Theater
schaupielerin Heidi
Maria Glossner.
Musikalisch wird
sie einfiihlsam von
Wieslaw Pipczinski
unterstiitzt
Ittigen Saal
DI 11.6.// 15 Uhr
Die offene Bibel
Ittigen Saal
MO 17.6.// 15 Uhr
Filmvortrag -
Siidafrika
mit Christoph Iselin
Ittigen Saal
DI 18.6.// 10 Uhr
Offenes Singen -
U100 Generationen-
netzwerk Ittigen
Erlebnisgarten
FR 21.6.//10.30 Uhr
Sternzeichenapéro-
Zwillinge
Bolligen Saal

...................

DI 25.6.// 15 Uhr

Die offene Bibel

Ittigen Saal
DO 27.6.//
17.30-18.30 Uhr
Kultur und
Kulinarik:
Konzert - Duo
Alderighi: Stepha-
nie Trick, Klavier
und Paolo Alderi-
ghi, Klavier, spielen
vierhdandig in eige-
nen, raffinierten
Arrangements
klassischen
Jazz (Stride Piano,
Boogie Woogie,
Swing, Ragtime)
Ittigen Saal



KULTUR UND KULINARIK:
REGULA KUFFER

ANASTASIYA LOZOVA
DO 11.1.//17.30-18.30 Uhr

GUSTAV FRIELINGHAUS ENSEMBLE
FR 1.3.//17.30-18.30 Uhr

KULTUR UND KULINARIK:
RUEDI STUBER

UND THESI FREI

DO 15.2.//17.30-18.30 Uhr

KULTUR UND KULINARIK:
GERRIT BOESCHOTEN
UND MARIO DI POLONIA
DO 21.3.//17.30-18.30 Uhr

IMEG=mEArmE

KULTUR UND KULINARIK:
TRIO NOTE A NOTE
DO 29.2.//17.30-18.30 Uhr

KULTUR UND KULINARIK:
KAROLINE ARN

UND MIRKO BEETSCHEN
DO 11.4.// 17.30-18.30 Uhr

KULTUR UND KULINARIK:

MUSICA AL VOLO
DO 2.5.//17.30-18.30 Uhr

Seniorenresidenz Talgut Ittigen
Talgut-Zentrum 34
Postfach 66, 3063 Ittigen

KULTUR UND KULINARIK:
HEIDI MARIA GLOSSNER

UND WIESLAW PIPCZINSKI

DO 6.6.// 17.30-18.30 Uhr

Tel. 031924 71 11
www.sti-ittigen.ch

KULTUR UND KULINARIK:
STEPHANIE TRICK

UND PAOLO ALDERIGHI
DO 27.6.// 17.30-18.30 Uhr
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